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Complexe Moulay Abdellah Rabat 
 

16/06/2010 
 

L’horaire class épreuves sexe 
15h50 F20 l. poids H 
15h50 F32-51 l. poids H 
15h50 F36-37 l. disque H 
15h50 F32-51 l. disque D 
15h50 F12-13 javelot H 
15h50 T46 800m H 
15h50 F33-34 javelot D 
16h05 T36-37 100m H 
16h20 T46 100m H 
16h35 T11 100m H 
16h50 SM 100mfinal H 
16h00 F40 l. disque H 
17h00 T20 100mfinal H 
17h05 F44 l. poids H 
17h05 F40 l. javelot D 
17h10 T54 100m final D 
17h15 F36-37 s. longueur H 
17h20 T54 100m final H 
17h20 F57-58 l. poids D 
17h20 F33-34 l. disque H 
17h30 T54 800m final D 
17h40 T54 800m final H 
17h50 SM 800m final H 
18h00 T36-37 800m final H 
18h10 La cérémonie d’ouverture 
18h20 F44 l. javelot D 
18h20 F57-58 l. poids H 
18h35 T 12-13 800m final H 
18h45 T46 800m final H 
18h45 SM S. longueur H 
18H50 F54-55-56 L. poids D /H 
18H55 T12-13 100m final D 
19h05 T12-13 100m final H 
19h15 T11 100m final H 
19h25 T 46 100m final H 
19h35 T36-37 100m final H 

 
 



 
 
 

17/06/2010 
  

L’horaire class épreuves sexe 
15h20 F57-58 l. poids H 
15h20 SM l. poids H 
15h20 F54-55-56 l. disque D 
15h20 F57-58 l. disque D 
15h20 F32-51 club H 
16h00 T11 200m H 
16h00 F13 s. longueur H  
16h15 T36-37 200m H 
16h30 T46 200m H 
16h30 T12-13 l. poids H 
16h30 F 33-34 l. javelot H 
16h30 F54-55-56 l. javelot H 
16h30 F40 l. poids  D  
16h30 F32-51 club D  
16h45 T12-13 1500m final H  
16h55 T54 1500m final D 
17h05 T54 1500m final H 
17h05 F12 s. longueur H 
17h15 SM 1500m final H 
17h25 T46 1500m final H 
17h35 SM 200m final H 
17h45 T36-37 200m final H 
17h45 F40 l. poids H 
17h45 F33-34 l. poids D  
17h45 F44 l. disque H  
17h45 F36-37 l. javelot H  
17h55 T46 200m final H 
18h05 T 45 200m final D  
18h15 T 45 200m final H 
18H25 T11 200m final H  
18h35 T12-13 200m final D 
18H45 T12-13 200m final H  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

18/06/2010 
 

L’horaire class épreuves sexe 
16h00 F46 s. longueur H 
16h00 F33-34 l. poids H 
16h00 F32-51 l. poids D 
16h00 F 33-34 l. disque D 
15h20 F32-51 l. disque H 
16h00 F 40 l. javelot H 
16h00 F44 l. javelot H  
16h00 F12-13 S. hauteur H 
16h30 T12-13 400m final D  
16h40 T12-13 400m final H 
16h50 T 54 400m final D  
17h00 F54 400m final H 
17h10 T36-37 400m final H   
17h15 F44 l. poids D  
17h15 F40 l. disque D  
17h15 T54-55-56 l. poids H  
17h15 T57-58 l. javelot H 
17h15 T57-58 l. javelot D  
17h20 T46 400m final H 
17h30 SM 400m final H 
17h40 F12-13 5000m final H 
17h40 F12 s. longueur D  
18h05 T46 5000m final H 

 
 
 


